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:Terutama dewasa, kurang sesuai untuk kanak-kanak

:Buku ini menarik dari segi ilustrasinya, setiap muka surat mempunyai

kata-kata motivasi dan mudah di bawa kemana-mana.

:Kematian, kesedihan, tertekan

:Redha dan selalu berbalik kepada takdir Allah

:Mempertikaikan manusia dan tidak sedar sebenarnya mempertikaikan
takdir Allah.

:Dengan membaca buku ini adalah satu terapi untuk pembaca dan
memilih senario yang mana mampu memberi ingatan dan panduan
kepada kita.

: Buku ini padat dengan pesanan dan nasihat kepada pembaca untuk

menjadi manusia yang cemerlang di dunia dan akhirat.



| Sinopsis |
Buku ini adalah pengkisahan sebuah karya motivasi yang mengandungi pesanan dan
nasihat dalam menghadapi kehidupan. Perbezaan seseorang manusia ialah takdir yang
telah tertulis untuknya. Semua manusia berjuang dengan kehidupan masing-masing dengan
dugaan yang berbeza-beza. Apa yang utama ialah bagaimana kita menghadapi segala dugaan
tersebut adakah dengan hati yang tenang, redha, bersyukur dan sentiasa menyedari
keberadaan dan kebesarannyaNya. Jika kita berjaya melaluinya maka Allah akan memberi
kejayaan kepada kita. Penulis sendiri menjadikan hasil nukilannya sebagai terapi membaca.
Bagi kehidupan berumah tangga penulis memberi senario dan petua bagaimana kita
membuang segala perasaan negatif, dapat meneruskan kehidupan dan tidak dibelenggu
terlalu lama dengan kekecewaan yang boleh melumpuhkan kehidupan kita. Ini juga termasuk
apa yang perlu dilakukan dan ditinggalkan. Dalam senario persahabatan jika kita
dihadiahkan sahabat sejati itu adalah nikmat dalam kehidupan dan jika sebaliknya, disitulah
menguji kesabaran kita dan bagaimana menghadapinya. Kemaafaan adalah milik seseorang
yang hebat. Kisah perjuangan pula adalah bagaimana kita berhadapan dan menyesuaikan
diri dengan takdir. Jika memandang konsep ujian untuk menjadikan kita lebih kuat, tidak
mempertikaikan takdir, tiada istilah putus asa dan bersangka baik terhadap Nya, maka kita
mendekati kejayaan. Matlamat juga perlu sealiran dengan usaha yang tiada noktahnya. Bagi
kesedihan pula, perlu dilalui tetapi tidak berpanjangan, elakkan mengeluh dan tingkatkan
muhasabah diri. Bagi kebahagiaan, kita sentiasa bersyukur dengan apa yang kita ada dan
tidak membandingkannya dengan orang lain. Berhadapan dengan kematian pula kita tidak
akan pernah sedia tetapi bagaimana segera usaha kita untuk bebas dari kesedihan. Bagi
kebaikan pula buatlah walau sebesar zarah dan jika diamalkan rezeki mudah datang dalam
bentuk fizikal, kesihatan dan ketenangan jiwa serta minda.
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